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Rauður þráður Menntafléttunnar

Að styrkja 
námssamfélög
kennara og 
starfsfólks í 
menntakerfinu um 
land allt

Að stuðla að 
samstarfi á öllum 
sviðum 
menntunar

Að vinna með leiðtogum
af vettvangi, við þróun 
og kennslu námskeiða

Að byggja á íslenskum 
rannsóknum um menntun 
og stöðu barna og 
unglinga í námi og í 
félagslegu samhengi



– (Úr skilgreiningu á hugtakinu starfsþróun frá fagráði um símenntun og starfsþróun kennara)



Starfsþróun sem skilar árangri

„Starfsþróun er samfellt meðvitað og mótað ferli sem leiðir til umbóta 
og jákvæðrar þróunar. Hún er beintengd daglegu starfi kennara með 
nemendum og skipulögð í kringum raunveruleg viðfangsefni 
starfsins. Hún hefur skýran tilgang og markmið og miðar að því að 
efla færni og þekkingu starfsfólks skóla og auka gæði í starfi. Hún á 
sér stað í faglegu lærdómssamfélagi, er augljós og samofinn hluti 
daglegs starfs fagfólks skóla og ber einkenni af menningu samfélags 
í þróun...“ 

Úr skilgreiningu fagráðs um símenntun og starfsþróun kennara (2018)



Hver þátttakandi fær stuðning við að leiða hóp jafningja í 
samtal og markvissa vinnu í skóla eða vinnustað

4-7 samkennarar sem 
kenna sömu faggrein

4-7 samkennarar sem 
kenna á sama aldursstigi

4-7 kennarar í sama 
hverfi/svæði sem kenna 
sömu faggrein

4-7 samkennarar, 
þvert á aldur og faggrein

4-7 samstarfsmenn eða 
stjórnendur sem koma úr 
ólíkum fagstéttum, 
stofnunum og skólum og 
vilja efla hæfni sína



Áhersla lögð á kveikjur, verkfæri og samtal

Námskeiðin ná yfir 
langan tíma og eru 
ekki einingabær

Námskeiðin eru endurgjaldslaus og 
öllum opin óháð búsetu

Höfuðmarkmið að styðja við þróun 
námssamfélags og samtal 
jafningja um breytta starfshætti

Þátttakendur geta 
nýtt svigrúm sitt til 
starfsþróunar og 
fléttað námskeiðin 
saman við eigið 
starf



Námskeiðin
okkar skólaárið 
2022-2023
GRUNNSKÓLI og FRÍSTUNDASTARF



Kynbundið ofbeldi: Forvarnir og fræðsla
Námskeið fyrir fjölbreyttan hóp 
fagfólks sem vinnur með börnum 
og ungmennum 6 til 19 ára.

Kennarar, tómstunda- og 
félagsmálafræðingar í félagsmiðstöðvum 
og frístundaheimilum, 
skólahjúkrunarfræðingar, náms- og 
starfsráðgjafar og aðrir sem skipa 
stoðsveit grunn- og framhaldsskóla

https://menntamidja.is/namskeid/kynbundid-ofbeldi-forvarnir-og-fraedsla/


Náttúrufræði – tvö nýog eitt endurtekið

7. –10. bekkur

https://menntamidja.is/namskeid/natturan-i-gegnum-linsuna-i-grunnskola/
https://menntamidja.is/namskeid/natturufraedi-til-framtidar-samthaetting-med-odrum-namsgreinum/
https://menntamidja.is/namskeid/natturufraedin-i-hondum-nemenda/


Íslenska – eitt nýtt og tvö endurtekin 

Fyrir kennara og fagfólk

skólabókasafna 7. –10. bekkur
7. –10. bekkur

https://menntamidja.is/namskeid/bokmenntir-samthaetting-og-skapandi-skil/


Stærðfræði –þrjú ný námskeið
Talna- og 
aðgerðaskilningur
á yngsta stigi

Stærðfræði og 
forritun á 
miðstigi

Stærðfræði og forritun
á unglingastigi

„Markmiðið sem ég setti mér fyrir námskeiðið var að þétta 
kennarahópinn á yngsta stigi og ná þessu faglega spjalli um 
stærðfræðikennsluna á jafningjagrundvelli og prófa nýjar 
aðferðir í stærðfræðikennslu saman. Það hefur tekist, 
við höfum átt góð samtöl sem efla okkur í starfi“

Þátttakandi á Menntafléttunámskeiði um stærðfræðinám og upplýsingatækni
á yngsta stigi, veturinn 2021–2022

https://menntamidja.is/namskeid/talna-og-adgerdaskilningur-a-yngsta-stigi/
https://menntamidja.is/namskeid/staerdfraedi-og-forritun-a-midstigi/
https://menntamidja.is/namskeid/staerdfraedi-og-forritun-a-unglingastigi/
https://menntamidja.is/namskeid/staerdfraedi-og-forritun-a-unglingastigi/


2 ný þverfagleg námskeið– óháð aldri

Fyrir kennara og

starfsfólk stoðþ
jónustu

https://menntamidja.is/namskeid/fjolbreytileiki-og-farsaeld-i-skolastarfi/
https://menntamidja.is/namskeid/leidsagnarmat-i-grunnskola-fest-i-sessi/


2 námskeið um leiðsagnarnám
fyrir skóla sem eru að hefja innleiðingu og fyrir skóla sem eru komnir áleiðis

https://menntamidja.is/namskeid/leidsagnarnam-fyrir-grunnskolakennara-fyrstu-skrefin/
https://menntamidja.is/namskeid/leidsagnarmat-i-grunnskola-fest-i-sessi/


Námskeið fyrir unglingastig og framhaldsskóla
Fyrir kennara á 
unglingastigi og
framhaldsskólakennara

Samþætting 
stærðfræði, 
samfélagsfræði, 
tölfræði og 
upplýsingalæsi.

Lykilhæfnin: Tjáning, 
miðlun og gagnrýnin 
hugsun

https://menntamidja.is/namskeid/greindu-betur-samthaetting-staerdfraedi-tolfraedi-og-samfelagsgreina/


Námskeið fyrir ólíka en mikilvæga hópa

Stuðningsfulltrúar og 

frístundaleiðbeinendur + þeirra 

helstu samverkamenn (3 lotur af 6)

Fyrir stjórnendateymi 
leikskóla, grunnskóla, 
framhaldsskóla og 
tónlistarskóla

https://menntamidja.is/namskeid/studningsfulltruar-og-fristundaleidbeinendur-efla-sig-i-starfi/
https://menntamidja.is/namskeid/forysta-um-nam-og-stydjandi-menningu/


Dæmi um þemu í námskeiði...
...og hvernig starfsþróunin fléttast saman við

1. Náttúrufræðin í höndum nemenda
Lykilþættir námssamfélaga
2. Áhugasvið nemenda könnuð
Að leiða samtöl um breytta starfshætti – þróunarhringur sem verkfæri
3. Ólíkar leiðir til að vinna með áhugasvið nemenda
Að rýna í eigin starfshætti, pæla og skrá 
4. Útfærslur verklegra æfinga
Áskoranir námssamfélaga – úrræðabankinn opnaður
5. Nemendur taka boltann
Hvernig gengur að leiða samtal í mínu námssamfélagi um nám og kennslu? 
6. Hver eru næstu skref í mínu námssamfélagi?



Til viðbótar við kennd námskeið Menntafléttunnar verða skólaárið 2022-2023 í boði 
8 námskeið fyrir stærðfræðikennara í Opnu Menntafléttunni

Opna Menntafléttan eru vefnámskeið sem byggja á sömu hugmyndafræði
um ígrundun og samræður um þróun náms og kennslu.

- Fyrir kennara og námssamfélög sem hafa kynnst og tileinkað sér þróunarhringinn

- Fyrir kennara sem þekkja Menntafléttunámskeið eða önnur leiðtoganámskeið

- Fyrir námssamfélög sem vilja festa í sessi vinnubrögð ígrundunar og samræðu

- Öll námskeið í Menntafléttu verða að endingu í boði sem Opin Menntaflétta 



Lykilatriði máls 
Skráning hefst 18. maí fyrir námskeið haustsins / allar dagsetningar lota liggja þá fyrir.

Grunnskóli: Lotur fara fram kl. 14-17, u.þ.b. á 6 til 7 vikna fresti.

Gengið út frá kennslu á ZOOM.

Hvatt er til þess að þátttakendur séu í samráði um skráningu við sína stjórnendur
Þannig tryggjum við skuldbindingu og stuðning við námssamfélagið af hálfu allra aðila

Höfuðatriði að nægt svigrúm gefist innan skólans fyrir bæði leiðtogann og 
samkennara/samstarfsfólk til að taka þátt í samtali um breytta starfshætti.



Fylgist með á www.menntamidja.is


