
Menntafléttan
námssamfélög í skóla – og frístundastarfi

Samstarfsverkefni Menntavísindasviðs Háskóla Íslands, Háskólans á Akureyri og
Kennarasambands Íslands með stuðningi mennta- og barnamálaráðuneytis

Vor 2022



Rauður þráður Menntafléttunnar

Að styrkja 
námssamfélög
kennara og 
starfsfólks í 
menntakerfinu um 
land allt

Að stuðla að 
samstarfi á öllum 
sviðum 
menntunar

Að vinna með leiðtogum
af vettvangi, við þróun 
og kennslu námskeiða

Að byggja á íslenskum 
rannsóknum um menntun 
og stöðu barna og 
unglinga í námi og í 
félagslegu samhengi



– (Úr skilgreiningu á hugtakinu starfsþróun frá fagráði um símenntun og starfsþróun kennara)



Starfsþróun sem skilar árangri

„Starfsþróun er samfellt meðvitað og mótað ferli sem leiðir til umbóta 
og jákvæðrar þróunar. Hún er beintengd daglegu starfi kennara með 
nemendum og skipulögð í kringum raunveruleg viðfangsefni 
starfsins. Hún hefur skýran tilgang og markmið og miðar að því að 
efla færni og þekkingu starfsfólks skóla og auka gæði í starfi. Hún á 
sér stað í faglegu lærdómssamfélagi, er augljós og samofinn hluti 
daglegs starfs fagfólks skóla og ber einkenni af menningu samfélags 
í þróun...“ 

Úr skilgreiningu fagráðs um símenntun og starfsþróun kennara (2018)



Áhersla lögð á kveikjur, verkfæri og samtal

Námskeiðin ná yfir 
langan tíma og eru 
ekki einingabær

Námskeiðin eru endurgjaldslaus og 
öllum opin óháð búsetu

Höfuðmarkmið að styðja við þróun 
námssamfélags og samtal 
jafningja um breytta starfshætti

Þátttakendur geta 
nýtt svigrúm sitt til 
starfsþróunar og 
fléttað námskeiðin 
saman við eigið 
starf



Námskeiðin
okkar skólaárið 
2022-2023
Skráning hefst 18. maí



Námskeið um yngstu börnin í leikskólanum 

Fyrstu skrefin í 
leikskólanum 

- Ólík form 
aðlögunar
- Tjáningarmáti
- Jafningjatengsl
- Hreyfi- og 
ærslaleikur
- Skráningar og 
skapandi starf
- Lýðræði og 
sjálfsefling

ATHUGIÐ!

Hefst 15. júní þar 
sem lögð verður
áhersla á 
undirbúning
aðlögunar

https://menntamidja.is/namskeid/fyrstu-skrefin-i-leikskolanum/


Námskeið um yngstu börnin í leikskólanum 

Vísindasmiðjur 
með yngstu 
börnunum í 
leikskólanum

- Opinn efniviður
- Ljós og skuggar
- Kúlubrautir
- Byggingarleikir
- Jarðleir

Leikskólar þátttakenda 
verða að búa yfir 
lágmarks búnaði:

- Ljósaborð
- Spotlampar
- Efniviður f. 
byggingarleiki
- Skábrautir sem 

tengjast kúlubrautum 
- Myndvarpar og 

skjávarpar eru kostur

https://menntamidja.is/namskeid/visindasmidjur-med-yngstu-bornunum-i-leikskolanum/


Málörvun með sögum og söng
„Þetta er í alla staði frábært námskeið, vel sett 
fram og hefur svo sannarlega uppfylt
væntingar mínar. Ég hlakka alltaf til næsta
tíma.“

„Skemmtilegt námskeið sem hvetur til
fjölbreyttra aðferða í málörvunarverkefnum
meðbörnum. Auðgar sögu- og söngstundir. 
Birte er dásamleg og full af hugmyndum sem
hvetja mann til aðgrafa eftir "propsum" til að
nota með í samverustundum :)“

Þátttakendur á námskeiðinu veturinn 2021-2022.

https://menntamidja.is/namskeid/malorvun-med-sogum-og-song/


Talaðu við mig: Gæðamálörvun í leikskóla

„Frábærar hugmyndir og áherslur
sem við höfum nýtt okkur í starfinu
innanhúss. Námskeiðsgögnin hafa
nýst vel og frábær tæki bæði til
innleiðingar, breytinga og
samskipta. Kennarar veða
meðvitaðri um stöðu barnanna og
breyta samskiptum í takt við það. 
Allir njóta góðs af.“

Þátttakandi á námskeiðinu
veturinn 2021-2022

https://menntamidja.is/namskeid/taladu-vid-mig-gaedamalorvun-i-leikskola/


Náttúruvísindi, tækni og málörvun

„Mér hefurþótt námskeiðiðmjög
áhugavert, það hefur opnað augu mín
fyrir svo margvíslegum leiðum í vinnu
með náttúru, orðog tilgátur með
börnum. Ég hef öðlast nýja reynslu og
finnst áhugavert að þróaþetta áfram.“

Þátttakandi á námskeiðinu veturinn 2021-2022

Hefst 14. júní!

https://menntamidja.is/namskeid/natturuvisindi-taekni-og-malorvun-i-leikskola/


Stærðfræðin í umhverfi leikskólabarna

„Aðallærdómur minn á námskeiðinu hefur
verið að setja uppþessi stærðfræðigleraugu, 
aðgrípa stund og stað þegar unnið er með
börnunum. Það fer fram svo mikil kennsla í
daglega lífinu í leikskólanum, stundum er 
gott að staldra viðog átta sig á vinnunni sem
manni finnst sjálfsögð, í hvað henni felst.“

Þátttakandi á Menntafléttunámskeiði um 
stærðfræðina í leik barna, veturinn 2021–2022

https://menntamidja.is/namskeid/staerdfraedin-i-umhverfi-leikskolabarna/


Íslenskuþorp í leikskólum um land allt
Námskeið fyrir 
leikskólastarfsfólk sem 
hefur annað móðurmál 
en íslensku

Fagtengt íslenskunám

Mentorar í leikskólum 
taka virkan þátt

8 þemu – tvö skipti 
hvert þema

Fámennir fundir með 
mentorum og 
þátttakendum

Gestakennarar og þemu

Nichole Leigh Mosty
Menningarnæmi og fjölmenning

Birte Harksen
Málörvun með sögum og söng

Anna Sofia Wahlström
Læsi í víðum skilningi & Sjálfbærni og útinám

Vessela Dukova
Skapandi leikskólastarf &
Leikur barna

Fríða B. Jónsdóttir
Sjálfsmynd og samskipti í lýðræðislegu 
leikskólastarfi 

Danijela Zivojinovic
Foreldrasamstarf í fjölmenningarlegu 
leikskólastarfi

https://menntamidja.is/namskeid/islenskuthorp-i-leikskolum-um-land-allt/


Móðurmál, íslenska sem annað mál og virkt fjöltyngi í leikskólastarfi

Námskeið fyrir alla þá 
sem vilja efla hæfni sína 
í að vinna með 
leikskólabörnum með 
fjölbreyttan 
tungumála- og 
menningarbakgrunn

Nýir hæfnirammar í íslensku fyrir 
leikskóla

Mótun tungumálastefnu 
leikskóla og heimila

Máltaka barna á tveimur eða 
fleiri tungumálum

Viðhorf, samskipti og þátttaka

Félagsleg tengsl, leikur og 
lýðræði

Leiðarvísir menntamálayfirvalda

https://menntamidja.is/namskeid/modurmal-islenska-sem-annad-mal-og-virkt-fjoltyngi-i-leikskola/


Dæmi um þemu í námskeiði...
...og hvernig starfsþróunin fléttast saman við

1. Fyrstu skrefin í leikskólanum: Aðlögun og foreldrasamstarf
Lykilþættir námssamfélaga
2. Leikurinn: Lífstjáning barna
Að leiða samtöl um breytta starfshætti –þróunarhringur sem verkfæri
3. Samfélag í leik
Að rýna í eigin starfshætti, pæla og skrá 
4. Skapandi starf og skráningar
Áskoranir námssamfélaga – úrræðabankinn
5. Valdefling yngstu barnanna
Hvernig gengur að leiða samtal í mínu námssamfélagi um leikskólastarfið? 
6. Fyrstu skrefin í leikskólanum: Samantekt
Næstu skref í mínu námssamfélagi



Forysta um nám og styðjandi 
menningu

Fyrir stjórnendateymi leikskóla, 
grunnskóla, framhaldsskóla og 
tónlistarskóla.

https://menntamidja.is/namskeid/forysta-um-nam-og-stydjandi-menningu/


Lykilatriði máls 
Skráning hefst 18. maí fyrir námskeið haustsins / allar dagsetningar lota liggja þá fyrir.

ATH! Tvö leikskólanámskeiðanna hefjast í júní
- Náttúruvísindi, tækni og málörvun, 14. júní
- Fyrstu skrefin í leikskólanum, 15. júní

Lotur fara fram ýmist á morgnana eða eftirmiðdaginn, u.þ.b. á 6 til 7 vikna fresti
- Nema á námskeiðinu Íslenskuþorp um land allt þar sem lotur eru tíðari. 

Gengið út frá rafrænni kennslu á ZOOM.

Hvatt er til þess að þátttakendur sammælist um skráningu við sína stjórnendur
Þannig tryggjum við skuldbindingu og stuðning við námssamfélagið af hálfu allra aðila

Höfuðatriði að nægt svigrúm gefist innan skólans fyrir bæði leiðtogann og 
samkennara/samstarfsfólk til að taka þátt í samtali um breytta starfshætti.



Fylgist með á www.menntamidja.is


